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Анестезия в хирургии сонных артерий

Варианты 
анестезии

Регионарная 
анестезия

Блокада шейного 
сплетения

Комбинированная 
анестезия

Эндотрахеальный наркоз + 

Блокада шейного 
сплетения



Показания к регионарной анестезии:

тяжелое поражение коронарного русла

выраженные стенозы аортального и 
митрального клапанов

низкая фракция выброса левого желудочка

нарушения ритма и проводимости сердца



Противопоказания  к регионарной 
анестезии (блокаде шейного сплетения):

контралатеральный парез диафрагмального 
нерва

контралатеральный парез возвратного 
нерва

тяжелая ХОБЛ / бронхиальная астма 



Анатомия шейного сплетения



Блокада шейного сплетения



Наш опыт



Выводы
Регионарная анестезия имеет преимущества перед 

комбинированной анестезией по целому ряду 

параметров:

 безопасна у больных с тяжелой кардиальной 

патологией

 обеспечивает стабильность центральной 

гемодинамики во время операции КЭЭ

 вызывает меньшее число кардиальных, 

респираторных и психических осложнений в 

послеоперационном периоде

 сокращает длительность пребывания больных после 

операции в ОРИТ и в профильном отделении

 экономически выгодна


